    «Согласовано»                                                                                                                                              «Утверждаю»
Решением совета                                                                                                                    директор МОУ «СОШ с. Будамша»
спортивного клуба «Олимп»                                                                                                                  ________ Л.М. Калинова
«05» сентября 2015г                                                                                                                                      «05» сентября 2016г

        План  работы
Школьного спортивного  клуба  «Олимп»
на  2015 – 2016 уч. год.

	Месяц
	Дата
	Мероприятие
	Классы

	Сентябрь
	03.09
	День «метателя»
	5-9

	
	10.09
	День «прыгуна»
	5-11

	
	17.09
	День «бегуна». Президентские состязания
	2-11

	
	24.09
	Всероссийский «кросс наций»
	1-11

	Октябрь
	01.10
	Первенство школы по футболу
	5-9

	
	08.10
	Школьная олимпиада
	5-11

	
	15.10
	Президентские соревнования: л/атлетика
	5-9

	
	22.10
	Весёлые старты
	1-4

	
	29.10
	Школьная олимпиада
	9-11

	Ноябрь
	05.11
	Турнир по волейболу
	6-11

	
	12.11
	Турнир по шашкам
	5-11

	
	19.11
	Турнир по настольному теннису
	5-11

	
	26.11
	Президентские состязания: троеборье
	1-11

	Декабрь
	03.12
	Первенство школы по баскетболу
	5-11

	
	10.12
	Первенство школы по баскетболу
	5-11

	
	17.12
	Первенство школы по волейболу
	5-11

	
	24.09
	Лыжный кросс
	5-11

	Январь
	07.01
	Первенство школы по мини-футболу
	5-9

	
	14.01
	Первенство школы по мини-футболу
	2-4

	
	21.01
	«Папа, мама, я спортивная семья»
	1-4

	
	28.01
	Первенство школы по з/многоборью
	5-11

	Февраль
	04.02
	Президентские состязания
	1-11

	
	11.02
	Всероссийская «Лыжня России»
	1-11

	
	18.02
	«Молодецкие игры». «А ну-ка, парни!»
	7-11

	
	25.02
	Первенство школы по лыжным гонкам
	3-11

	Март
	03.03
	Турнир по волейболу (учителя - ученики)
	

	
	10.03
17.03
	Президентские спортивные игры:
баскетбол, волейбол
	5-6-7
8-9

	
	24.03
	Первенство школы по настольному теннису
	4-11

	
	31.03
	Президентские спортивные игры: стрельба
	5-9

	Апрель
	07.04
	Первенство школы по прыжкам в высоту
	2-11

	
	14.04
	Первенство школы по л/атлетике
	5-11

	
	21.04
	Турнир по футболу
	5-9

	
	28.04
	Турнир по шашкам
	5-11

	Май
	05.05
	«Шиповка юных»
	5-8

	
	12.05
	Первенство школы «Русская лапта»
	6-11

	
	19.05
	Спортивный праздник (День детства)
	1-10

	
	26.05
	Туристический слет
	5-8



План подготовил:      учитель физической культуры ________________ М.К. Сальменов
                                                                                         




Организационно – педагогическая работа
   
[bookmark: 1637c952676ac78b37bdee42674ca0fc5f4167d1][bookmark: 27]
[bookmark: 90feab59a0fac4b950a164c44a6fca5f732a760f][bookmark: 37]
[bookmark: 21de81d91c0e42be5a8bc2f30e79c6cbe52ba3de][bookmark: 38]
	1
	сентябрь
	Обсуждение и утверждение плана работ         на  2015 - 2016 учебный год
	


[bookmark: 4c9dadd41cf257c15e08820266a84897535c689d][bookmark: 39]
	2
	сентябрь
	Составление режима работы спортивных секций. Составление плана спортивно-массовых мероприятий на 2015-2016 учебный год.
	Руководитель ШСК Директор школы


[bookmark: 65bd2d943a6e7094a67de3ab8a85a9d6fb701078][bookmark: 40]
[bookmark: 3fd43cb9d526eb0b6e4f929f1ad6180ecd587b23][bookmark: 41]
	3
	в течении года
	Подготовка спортивного зала и площадок. Подготовка команд участников. Подбор судейских бригад. Обеспечение наградного фонда.
	Учителя физкультуры, Руководители секций, Физорги классов


[bookmark: 556523dd5cca95161650f97328d6189720acf20d][bookmark: 42]
	4
	в течении года
	Оформление стенда клуба: Оформление текущей документации (таблицы соревнований, поздравления, объявления); Обновление необходимой информации.
	Руководитель ШСК,
Совет клуба


[bookmark: 7048b556d741f689fee8b86ecdc961173e69849c][bookmark: 43]
	
	
	Учебно-воспитательная  работа
	


[bookmark: cba06d58141d62868fe5aa48b87262c07f703830][bookmark: 44]
	5
	в течении года
	Участие в общешкольных, классных родительских собраниях, консультации родителей. Привлечение родителей для участия в спортивно-массовых мероприятиях в качестве участников, судей и группы поддержки.
	Руководитель клуба Учителя, Руководители секций


[bookmark: e39ac4ed054f0828ec061a403ed2dc8851e44d3e][bookmark: 45]
	6
	в течении года
	Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий и праздников (согласно плану)
	Руководитель клуба Учителя, Руководители секций


[bookmark: 153c9191364bd580cc4eadc0d7919c28d1c2c06c][bookmark: 46]
	
	
	методическая работа
	


[bookmark: 6b539260a719992e8e8d7d629a0a8e990352978f][bookmark: 47]
	7
	
по вызову
	Посещение семинаров для руководителей ШСК
	Руководитель клуба Учителя, Руководители секций


[bookmark: 3fb68fb412378a3c69fde84ecbc35bcb054482ea][bookmark: 48]
	8
	
	Посещение курсов повышения квалификации
	
руководитель


[bookmark: 7e921c74d44dc48d77ab3112f82b68871eb2b2e2][bookmark: 49]
	9
	в течении года
	Изучение нормативной документации, регламентирующей деятельность ШСК
	


[bookmark: 8675edd0f8470c5b34f958e9a52c45187d16edf5][bookmark: 50]
	10
	
	Посещение занятий  спортивных секций
	


[bookmark: 50048c0316cbf1a512f4e9ef44bdb9e19be85ff2][bookmark: 51]
	
	
	спортивно-массовая работа
	


[bookmark: 52dd82107fc20187890ad813e6ac5c13bcd2658b][bookmark: 52]
	11
	сентябрь
	Составление и утверждение плана спортивно-массовых мероприятий.
	Руководитель ШСК, Зам директора по ВР, Директор школы


[bookmark: eade294e5b544c248a9b5857f164d6f9cdfb930e][bookmark: 53]
	12
	в течении года
	Составление положения для проведения спортивно-массовых мероприятий
	Руководитель ШСК


[bookmark: 70f96a24dfebc27672e048d84a260eb9892b10f0][bookmark: 54]
	13
	В течение года согласно календарю соревнований
	Организация и проведение внутриклубных соревнований и праздников
	Руководитель ШСК, Учителя,  Руководители секций


[bookmark: 2f52ebb11cf63c6021bf3addb4630c243bf9de95][bookmark: 55]
	14
	
	Обеспечение участия команд клуба в районных соревнованиях и соревнованиях среди ШСК
	


[bookmark: a1bf77da4b9fe72f51f4da4aa34101df8a850d5c][bookmark: 56]
	
	
	контроль и руководство
	


[bookmark: 333672bf98a08c83b7c7f7e157262b161dee61ea][bookmark: 57]
	15
	в течении года
	Проверка учебно-тренировочных занятий.
	

Руководитель клуба


[bookmark: e346673b72124a79631f2c157188096d0d9e5989][bookmark: 58]
	16
	ежемесячно
	Анализ хода выполнения поставленных задач и проведения спортивно-массовых мероприятий
	


[bookmark: 320be65a564d5fcbd08eee21013ee27869223ca6][bookmark: 59]
	17
	ежеквартально
	Корректировка работы клуба
	


[bookmark: 0140852d3ed87ebc4c919c5a89d1501d81b98599][bookmark: 60]
	18
	сентябрь-октябрь
	Составление и утверждение календарно-тематических планов тренировочных занятий на учебный год.
	Руководитель ШСК, Зам директора по УВР, Директор школы


[bookmark: bf60e440881c17c5935786ee60be2588a534f754][bookmark: 61]
	
	
	финансово-хозяйственная деятельность
	


[bookmark: 4b76f583b29b0aaf88aab880a3fe3b98f1f38f42][bookmark: 62]
	19
	в течение года
	Приобретение спортивного инвентаря. Приобретение призов, наградных материалов.
	Руководитель ШСК,
Учителя, 
Руководители спортивных секций


[bookmark: 8ab5389c6828590cbdb60030631a69ccb93100d8][bookmark: 63]
	20
	
	Оформление стенда спортклуба 
	


[bookmark: 4f5dfd15a8f57a389d5938aa2d2d57bf2acf6cef][bookmark: 64]
	21
	август
	Ремонт спортивного зала..
	


[bookmark: 6450d2f416ddef94c9d566661c90b5f6413f8c02][bookmark: 65]
	22
	май-июнь
	Подготовка школьной спортивной площадки 
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«Утверждаю»             
                                                                                                                                              директор МОУ «СОШ с.Будамша» 
	___________	Калинова Л.М.
Расписание секций
Режим работы спортивных секций ШСК «Олимп»
	[bookmark: ddef374373001fe2a6d914bd4b95bb70abd46c0f][bookmark: 66]дни недели
	спортивные секции
	время проведения
	руководитель


[bookmark: 1cd6ed277d6a84c38f1677002f1c1d0cdf887a07][bookmark: 67]
	
понедельник
	
	16.30 – 18.00

18.00 – 19.30

15.00 - 16.30


[bookmark: dd4bda6eb06314d088f96ca954015807a7dbafd3][bookmark: 68]
	вторник
	ОФП (начальная школа)
Волейбол  5 – 7 кл.
Волейбол  8 – 9 кл.
	15.00 – 16.30
16.30 – 18.00
18.00 – 19.30
	


[bookmark: f3b3fcc4453cfc47367fddb4b039d3b5d786671b][bookmark: 69]
	среда
	
	17.30-19.00
	


[bookmark: 1964a1ea5e6e54c03b66f14ab9fa9529fb190547][bookmark: 70]
	четверг
	
	15.00 – 16.30
15.00 – 16.30

18.00 – 19.20

	


[bookmark: 451de98b18c400a746e210cd2b50ef4922ff45ff][bookmark: 71]
	пятница
	
	17.30-19.00
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