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                                              Пояснительная записка

 Данная программа составлена на основании Закона Оренбургской области от 07.11.2008. «Областной целевой программе «Повышение безопасности дорожного движения» в Оренбургской области в 2009-2013 годах» и целевой программе «Повышение безопасности дорожного движения в Новоорском районе 2009-2013 годах»

Программа "Безопасность дорожного движения " ориентированна на предупреждение и снижение детского дорожно-транспортного травматизма. 
     Содержание программы строится на основе методических рекомендаций Секретариата Совета безопасности Оренбургской области, соответствует правилам дорожного движения, учитывает возвратные особенности учащихся; опирается на Федеральный закон "О безопасности  дорожного движения".

  Актуальность и практическая значимость профилактики детского дорожно-транспортного травматизма  обусловлена  высокими статистическими показателями ДТП  участием детей и подростков. Анализ детского дорожно-транспортного травматизма показывает, что основной причиной является низкая культура участников дорожного движения, в том числе - детей. Учащиеся не обладают навыками поведения  в транспортной среде, не умеют верно оценить и предвидеть развитие дорожных ситуаций, последствий нарушения правил дорожного движения.

   Дополнительная образовательная программа  "Безопасность дорожного движения" направлена на воспитание у детей культуры поведения на дорогах и выработке устойчивых умений и навыков безопасного поведения на улицах, дорогах, в транспорте. Программа имеет ряд особенностей, обусловленных условиями сельской школы.

· Во-первых, четверть школьников проживает на расстоянии удаленном от школы более чем 500-800м. 

· Во-вторых, некоторые учащиеся классов имеют велосипеды, на которых они свободно катаются по улицам села в свободное время.

     Исходя из этого,  в программу  включены темы «Мы пассажиры», «Мы 

велосипедисты» и «Автомобильный транспорт»

    Дополнительная программа является обучающей, построена по концентрической системе. Занятия проводят воспитатели с привлечением работников правоохранительных органов и медицинских работников. 

    Программа включает в себя теоретические и практические занятия, по закреплению навыков безопасного поведения на улицах, дорогах  в транспорте.   

Как предупредить несчастные случаи на дороге с детьми, снизить уровень детского дорожно-транспортного травматизма?

       Одним из наиболее эффективных методов профилактической работы детского дорожно-транспортного травматизма является создание отрядов юных инспекторов движения в летних оздоровительных лагерях

Цель: Формирование у обучающихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих участников дорожного движения; расширение системы знаний и практических навыков безопасного поведения на дорогах.

Задачи: 
1. Обучение детей навыкам безопасного поведения на дорогах;

2. Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма;

3. Повышение уровня культуры участников дорожного движения.

 Программа является краткосрочной, т. е. реализуется в течение лагерной (18 дней ) смены.

Лагерь открывается для 60 детей: возраст 7-16 лет

 из них будут сформированы 2 отряда.

                                 Механизмы реализации:
Реализация программы  осуществляется и внешним участием:

изучение правил дорожного  с детьми систематизировано через игровые занятия, викторины, практические занятия на велосипедах в основном в первой половине дня.

 И внутренним механизмом  реализации: реализация досуговой деятельности второй половины дня осуществляется внутренним механизмом: экскурсии с патриотической направленности, спортивная игровая деятельность, конкурсы и КВНы, занятия по интересам.

Условия реализации программы:
1 Квалифицированный кадровый педагогический состав

2 Помещение школы и пришкольной территории, наличие спортивных площадок и спортзала, актового зала, помещений с ИКТ.

3 Наличие пищеблока в школе, медкабинета

4 Современные методические материалы по данному профилю лагеря и организации досуговой деятельности и экскурс.

Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-правовых документов:
 
- Федеральная  целевая программа ПП РФ от 20.02.2006 №100 "Повышение безопасности дорожного движения в 2006-2013 годах".

- Окружная целевая программа «Повышение безопасности дорожного движения в 2009-2013 гг.».

· Основные направления работы
-  изучение Правил дорожного движения;

-  овладение методами предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма и навыками оказания первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях;

-  формирование правосознания, гуманного отношения к людям, чувства товарищества,

- участие в викторинах, конкурсах, соревнованиях агитбригад, изучение велотехники, навыков вождения велосипеда, оформление отрядных уголков, выставка рисунков и др.

Разделы программы

· Что такое безопасность движения?
· Зачем нужно знать правила дорожного движения?
· Сигналы для регулирования дорожного движения.

· Мы пассажиры.

· Элементы улиц и дорог. Правила перехода.

· Железнодорожный транспорт.

· Мы велосипедисты.
· Практические занятия: первая помощь при травмах.
                                        Содержание программы:

Что такое безопасность движения?
   Село, в котором мы живём: Улица, тротуар, перекрёстки. Почему на улице опасно? Правила поведения на улице. Где ненужно ходить на улице? Дисциплина на улице. Составление маршрута движения в школу. Места наиболее интенсивного движения в районе школы. Ближайшие остановки общественного транспорта. 

Зачем нужно знать правила дорожного движения?
   История и развитие правил дорожного движения. Первый светофор. Обязанность выполнения правил дорожного движения. Ответственность водителей и пешеходов за нарушение правил дорожного движения. Правила    дорожного движения в России. Государственная инспекция безопасности дорожного движения. Роль общества в обеспечении безопасности дорожного движения. Отряды юных инспекторов движения: программа дети; цели задачи.

          Сигналы для регулирования  дорожного движения.
   Светофор и его сигналы. Пешеходный светофор и его сигналы. Сигналы светофора с дополнительными секциями. Значение сигналов этого типа светофоров. 

   Сигналы регулировщика и их значение. Положения и жесты регулировщика.

   Действия водителей транспортных средств по сигналу регулировщика и светофора. Приоритет сигналов регулировщика. Предупредительные сигналы водителя.

   Дорожные знаки и их группы. Назначение дорожных знаков. Места установки дорожных знаков для пешеходов и велосипедистов. 

   Назначение знаков и надписей на транспортных средствах.  

Мы пассажиры:
   Правила поведения в транспорте. Безопасные места для детей. Общественный транспорт поселка. Движение транспорта при подходах к школе. Обязанности пассажиров. Посадка, высадка пассажиров. Как обходить стоящий транспорт. Виды транспортных средств. Их назначение тормозной путь транспортных средств. Факторы, влияющие на величину тормозного пути. Элементы улиц и дорог. Правила перехода улиц и дорог.

Элементы улиц: проезжая часть, тротуар.
Элементы дорог: проезжая часть, обочина, кювет, велосипедная и пешеходная дорожка.

Дорожная разметка. Перекресток. Регулированные и неурегулированные перекрестки.

   Почему нельзя играть на улицах и дорогах. Правила перехода улиц и дорог. Места, где разрешен переход: подземный переход, перекресток, «зебра». Переход улицы с односторонним движением и двухсторонним движением. Переход улицы по сигналам светофора и регулировщика.

   Правила движения пешеходов и групп пешеходов.

Железнодорожный транспорт.
   Оборудование железных переездов. Правила перехода и проезда через железнодорожные пути. Запрещение  хождения по рельсам и насыпям. Опасность игр вблизи железнодорожных путей.

Мы велосипедисты.
   Места для катания на велосипедах и самокатах. Оборудование велосипедов специальными знаками. Осмотр велосипеда перед выездом. Дорожно - транспортное происшествие с участием велосипедистов. Порядок движения по проезжей части. Правила маневрирования. Правила проездов нерегулируемых перекрестков. Движение групп велосипедистов. Технические требования к велосипеду (мокику, мопеду). Их техническое обслуживание. 

Практические занятия по оказанию первой доврачебной помощи.
   Поведение участников и очевидцев дорожно - транспортного происшествия. Вызов скорой помощи. Практические упражнения по оказанию первой доврачебной помощи.

План работы на 18 дней

	№ 
п/п
	Тема занятия
	Содержание занятия
	Количество 
часов

	Что такое безопасность движения?

	1
	Наш путь в школу и новые маршруты.
	  Интенсивность и скорость движения. Обеспечение безопасности пешеходов. Разбор конкретных маршрутов движения учащихся, которыми они часто пользуются. Умение правильно выбрать безопасную дорогу в школу, магазин, библиотеку, на стадион и т. п.
	1

	Зачем нужно знать правила дорожного движения?

	2
	Соблюдение правил дорожного движения - залог безопасности. 
	Решение дорожно-транспортных ситуаций с учащимися в поселке (по материалам местной Госавтоинспекции) и обсуждение поведения детей, нарушающих правила движения.
	1

	Сигналы для регулирования дорожного движения

	3
	Сигналы регулирования дорожного движения
	Транспортные  и   пешеходные   светофоры.     Сигналы  светофоров, их значение. Сигналы регулировщика и их значение.  Действия водителей транспортных средств и пешеходов по сигналу светофора или регулировщика. Сигналы регулировщика важнее сигналов светофоров.
	1

	4
	Группы дорожных знаков
	Группы дорожных знаков: предупреждающие, приоритета, запрещающие, предписывающие, информационно-указательные, сервиса, дополнительной информации (таблички). Значение знаков для пешеходов.
	1

	5
	Предупредительные  сигналы водителей.
	Подача предупредительных сигналов световыми указателями поворотов или рукой. Значение этих сигналов для водителей и пешеходов.
	 1

	Мы пассажиры

	6
	Водитель транспортного средства
	Работа водителя – это напряженный и ответственный труд. Обязанности водителя по обеспечению безопасности движения. Соблюдение правил дорожного движения пешеходами обеспечивает их личную безопасность и облегчает работу водителей. 
	1

	7
	Правила пользования транспортными средствами.

Школьный автобус
	Виды транспортных средств и их назначение. Автомобили. Виды городского    транспорта.  Правила пользования трамваем, троллейбусом, автобусом, такси. Правила посадки и высадки пассажиров. Правила поведения в трамвае, троллейбусе, такси. Правила поведения детей при перевозках их на грузовых и легковых автомобилях, мотоциклах. .Правила посадки группы учащихся в школьный автобус.
	1

	Элементы улиц и дорог

	8
	Движение по улице  группой 
	Порядок движения учащихся группами по тротуару, обочине  дороги,  пешеходному  переходу.  Порядок движения учащихся в колонне. 
	1

	9
	Экскурсия по

поселку

 
	Наблюдение за дорожным движением, подачей водителями предупредительных сигналов, рассказ о светофорах и дорожных знаках, установленных на улицах. Наблюдение за действиями регулировщика на перекрестке.  
	1

	
	
	Железнодорожный транспорт
	

	10
	Железнодорожный транспорт
	Виды железнодорожного транспорта
	1

	
	
	Мы велосипедисты
	

	11
	Мы велосипедисты
	Виды велосипедов. Устройство велосипеда.
	1


	№ 
п/п
	Тема занятия
	Содержание занятия
	Количество 
часов

	Что такое безопасность движения?

	12
	Конкурс рисунков «Дорожные знаки придуманные мною»
	
	1

	Зачем нужно знать правила дорожного движения?

	13
	Причины ДТП
	Рост автомобильного парка и объема грузопассажирских перевозок. Увеличение протяженности автомобильных дорог.

Организация движения транспортных средств и пешеходов в условиях интенсивного дорожного движения. Влияние недисциплинированности пешеходов на снижение скорости движения транспортных средств и его экономическую эффективность. Объездные дороги.
	1

	Сигналы для регулирования дорожного движения. Дорожные знаки

	14
	Группы дорожных знаков
	Конкурс электронных рисунков. Изучение новых знаков: «Стоянка запрещена», «Нерегулируемый перекресток» 
	1

	Мы пассажиры.  Транспортные средства.

	15
	Правила перевозки пассажиров на мотоциклах и велосипедах, мопедах
	Обязательное использование шлемов во время езды на мотоцикле Правила поведения пассажиров при езде на одиночном мотоцикле  и мотоцикле с коляской. Запрещение перевозки пассажиров в кузове грузового мотоцикла.
	1

	Мы велосипедисты

	16
	Фигурное вождение велосипеда
	Практическое занятие на площадке
	1

	Элементы улиц и дорог.  Правила перехода.

	17
	Правила перехода.
	Значение дорожной разметки. Виды дорожной разметки.
	1

	18
	Практическое занятие работа 
	Первая помощь при ДТП. Поведение участников и очевидцев дорожно-транспортного происшествия. Вызов скорой помощи. Возможность оказания первой доврачебной помощи.
	1

	                                           Права и обязанности 
Юный инспектор движения обязан:
· Дорожить честью, званием юного инспектора движения, активно участвовать в делах отряда, своевременно и точно выполнять задания  командира отряда.

· Изучать Правила дорожного движения и быть примеров в их исполнении.

· Вести разъяснительную работу среди сверстников и детей младшего возраста по пропаганде Правил дорожного движения.

· Беречь и укреплять общественный правопорядок, участвовать в предупреждении нарушений детьми Правил дорожного движения.

· Укреплять здоровье, систематически заниматься физической культурой и спортом.

Юный инспектор движения имеет право:
· Участвовать в обсуждении всех вопросов, относящихся к деятельности отряда, и вносить соответствующие предложения.

· Обращаться за помощью и консультацией по вопросам безопасности дорожного движения и общественного правопорядка в ОГИБДД.

· Участвовать в патрулировании на улицах, в микрорайоне школы по соблюдению Правил дорожного движения, организации разумного досуга детей и подростков.

· Юный инспектор движения может награждаться за активную работу в отряде грамотами,  направляться на районные, окружные  слеты юных инспекторов движения.

                                      Ожидаемые результаты:

Повышение уровня знаний детьми основ безопасного поведения на дороге, Правил дорожного движения.

· Повышение профессиональной компетентности педагогических работников в вопросах профилактической работы с учащимися по безопасности дорожного движения.

· Сохранение жизни и здоровья детей и подростков, снижение  числа дорожно-транспортных происшествий с их участием.

·  Воспитание транспортной культуры  безопасного поведения на дорогах детей и подростков.

Сокращение  правонарушений  несовершеннолетними  в сфере дорожного движения.

· 
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